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1. TYPE DE CLIENTELE

Personnes adultes en insuffisance rénale terminale, atteintes trés souvent de polypathologies

associées (cardiaques, pulmonaires, metaboliques, hépatiques, osseuses,...), nécessitant un
traitement de substitution. Patients le plus souvent chroniques, venant suivre leurs séances de
dialyse 3 fois / semaine.

2. ORGANISATION GENERALE DU TRAVAIL

Le service comprend 3 secteurs :
e Hémodialyse,
e Dialyse péritonéale,
e Consultations ambulatoires des patients transplantés.

Il est ouvert de 6h 30 a 19 h 30, avec deux équipes : 6h30 — 15h15 et 10h45 —19h30.
Une infirmiére prend en charge 3 patients, les étudiants sont suivis par des référents et une PF.

3. LES DIFFERENTS PROFESSIONNELS

e Médecins

e Infirmiéres

¢ Aides-soighant-e-s

¢ Diététiciens, physiothérapeutes

4. LES SOINS TECHNIQUES ET RELATIONNELS SPECIFIQUES AU SERVICE

e Soins techniques : montage et ringcage des machines de dialyse

e Soins liés au cathéter de dialyse (cath central, pansement, prise de sang, rincage des
voies)

e Programmation des différents paramétres sur la machine
e Suivi du patient (paramétres vitaux durant toute la durée du traitement)
e Prises de sang sur la machine (circuit extracorporel)

e Préparation d’injections (EPO, vit B12, etc.) et de perfusions (fer, antibiotiques, nourriture
parentérale, etc., ainsi que leurs administrations

e Contréles des fonctions vitales : TA, Puls, Temp., Sat, suivi des glycémies
e ECG - PVC (pression veineuse centrale)

e Soins relationnels : accueil et prise en charge du patient dialysé en regard de la chronicité,
processus de deull

e Soins éducationnels : diététique par exemple, avec la collaboration des diététiciens

¢ En soins ambulatoires : différents types de pansements (pieds diabétique par ex), pose de
venflon, prises de sangs, pose de perfusions

o La répétition de ces différents soins permet d’acquérir de nouvelles compétences
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5. PATHOLOGIES COURAMMENT TRAITEES ET RENCONTREES DANS LE
SERVICE

¢ Insuffisance rénale terminale (IRT)
o Différentes pathologies associées :
- affections cardiaques,
- diabete,
- hypertension artérielle,
- infections pulmonaires, etc.

6. MEDICAMENTS COURAMMENT ADMINISTRES DANS LE SERVICE

EPO, insuline, venofer, antibiotiques IV, plusieurs formes d’anticoagulants, nourriture parentérale,
urokinase, etc.

7. COMPETENCES DEVELOPPEES, EXEMPLES D’APPRENTISSAGES REALISES

e Réaliser les offres en soin en tenant compte de la qualité, de la sécurité ainsi que du
confort du patient, tout en respectant les désirs du patient

e Situer les actes techniques dans la relation, mettre un accent sur I'organisation du soin,
I'anticipation, la pratique réflexive, 'asepsie

o Approfondir le concept de chronicité en lien avec les pathologies de l'insuffisance rénale,
du diabéte, et ses conséquences sur la vie du patient

e Développer le travail en multidisciplinarité

8. CONCEPTS THEORIQUES UTILES ET NECESSAIRES DANS CE CONTEXTE

Selon avis de I’étudiant-e Selon avis praticien-ne

Bonne connaissance de base de la physiologie du
et de l'insuffisance rénale.

9. BIBLIOGRAPHIE ET DOCUMENTATION A DISPOSITION DANS L’UNITE

Une petite bibliothéque consultable sur place concernant la néphrologie en particulier ainsi que la
médecine de maniéere plus générale.
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